
La ISO 45001:2018 es una norma internacional cuyo objetivo es
asegurar la salud y seguridad en el trabajo. 
 

El Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo permite
establecer controles operacionales para gestionar los riesgos
asociados a las actividades de los procesos para eliminarlos o
controlarlos así como reducir sus efectos potenciales mediante
la participación del personal.
 

Su estructura de alto nivel permite integrarse a otros sistemas de
gestión como calidad, medio ambiente, seguridad vial entre
otros. 

ISO 45001:2018
 

Sistemas de gestión de la seguridad
y salud en el trabajo — Requisitos
con orientación para su uso

ISO 45001:2018



Conocer los requisitos de salud

y seguridad en el trabajo y

adquirir las habilidades,

herramientas y conocimientos

necesarios para la aplicación

exitosa en la organización.

Objetivo

Duración

¿A quien está
dirigido?

Responsables, técnicos de

prevención y profesionales con

competencias en la gestión de

la seguridad y salud en el

trabajo.

16 horas

Introducción a la Norma ISO

45001:2018

Términos y definiciones

Contexto de la

organización

Liderazgo y participación de

los trabajadores

Planificación

Apoyo

Operación

Evaluación del desempeño

Mejora

Casos Prácticos

 

Contenido

In Company

Abiertos Online o Presencial

 

Modalidad

rocio.sanchez@mct.org.mx


